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NOTA DEL EDITOR

La Biblioteca de Autores Cristianos asume gustosa-
mente el encargo de ld Conferencia Episcopal Espainola
de publicar los Wpyntes sobre la oracion preparados
por el Dicasterio para la Evangelizacion consmotivo
del Jubileo 2025, talicomo hizo el afio aaterigr con los
Cuadernos del Concili.

Estos Apunte prescnians€insferia de pequefios li-
bros, un total de ogk iran apafectendo progresiva-
mente durante los eros meses del afio, desde enero a
mayo de 2024. eccion Popular de la BAC ya aco-
gi6 en diversa nes los subsidios y materiales para
las grandes ce ioncs de la Iglesiamiversal y una
vez mas colabo y pastoral
para este gozoso, Ordinario
2025.

Jubileo, diocesis
estan invitadas a p@mover la centralidad de{la, oracion
individual y gpmus aria». También n@sotros, dg peamos

profunda C ,Qg.a.n;Lﬁ,de'l @‘l‘g,p«le formas

de oracmn contd pladas.en la ricg tfadicion catdlica.

_/‘—\.v

e







INTRODUCCION DEL SANTO PADRE

La oracion es el respifo de la fe, es su expresion mas
profunda. Como un ggito silencioso que sale del corazén
de quien cree y seAconfia a Dios. No es facil encontrar
palabras para expresat este misterio. jCuantas definicio-
nes de oracion podemags recoger de los santogly de los

maestros de espiritualillad! asi como déJagu€flexiones de
los tedlogos! Sit Dargo ellae-deid describir siempre
y solo en la sencillg ienes la®i¥en. Por otro lado,

(ue cuando oremos no debemos
creyendo que seremos escuchados
a preferir mas bien el silencio y a
1al sabe qué_cosasmmecesitamos

el Sefor nos ady
desperdiciar pa
por esto. Nos ¢
confiarnos al P
aun antes de qug

El Jubileo O a puerta.
(COmMo prepa \ : my teYpara la
vida de la\[glesia si : de Ta oracio afio 2023
estuvo desfinado alfg@descubrimientofde la eflanzas

conciliares, ¢@ntenidas sobre todo en 18§ cuatro Gonstitu-

ciones del Vaticang [ Es.un modespar@mantenct viva la
encomiendg, giie 0_el Concitie-han
querido poner eg'nuestras manos, paga.gue, a és-de su
puesta en pracg a pro-
pio rostro y afiu efarcon un e gliaje adecuadodd belleza
de la fe a los hombres y mujeres de nuestro tiempo.
Ahora es el momento de preparar el ano 2024, que esta-
ra dedicado integramente a la oracion. En efecto, en nues-
tro tiempo se revela cada vez con mas fuerza la necesidad
de una verdadera espiritualidad, capaz de responder a las




XIv Elviaje sin Dios

grandes interrogantes que cada dia se presentan en nuestra
vida, provocadas también por un escenario mundial cier-
tamente no sereno. La crisis ecoldgica-economica-social
agravada por la reciente pandemia; las guerras, especial-
mente la de Ucrania, qug/siefabran muerte, destruccion y
pobreza; la cultura de la fidiferencia y del descarte, tiende
a sofocar las aspiragiofies de paz y solidaridad y a margi-
nar a Dios de la vid&personal y social... Estos fendémenos
contribuyen a generagun clima adverso, que impide a tan-
ta gente vivir con alggria y serenidad. Pog esoffnecesita-
mos que nuestra oraciol s€ eleve con niay@minsistencia al
Padre, para que hie I vezde-eudfitos se dirigen a El
con la confianza dg didos.

Este afio dedig a oracion de ninguna manera pre-
tende interferir cg iciativas que cada Iglesia particular
considere proyg ra su cotidiana dedicacion pastoral.
Al contrario, na téal fundamento sebsesghcual deben

elaborarse y encd f anes pas-
torales. Es un tiemay alegria de
orar en s iedad\d 12 sione sca perso-
nalmente '@ en form t/ a. Un D nificativo

para incremgntar la géffeza de nuestra aco zaenla
intercesion d@la Viggen Maria y de los S8antos. Enjdefiniti-
va, un afio pafa hager experignciaeastdciing «escueta-de la
oraciony, sin dar ga t sentadossobre-todo
en relacion a nugbtro modg de orar, pgro.haciende fuestras
cada dia las paldbras de los discipulg qaknd_o/lq,p' eron a
Jesus: «§EfT0P, enseffanos a oran$fLc 11,1).

En este aflo estamos invitados a hacernos mas humil-
des y a dejar espacio a la oracion que surja del Espiritu
Santo. Es El quien sabe poner en nuestros corazones y en
nuestros labios las palabras justas para ser escuchados por
el Padre. La oracion en el Espiritu Santo es aquella que




Introduccion del Santo Padre XV

nos une a Jesus y nos permite adherirnos a la voluntad
del Padre. El Espiritu es el Maestro interior que indica
el camino a recorrer; gracias a El, la oracion aun de uno
solo, se puede convertir en oraeion de la Iglesia entera, y
viceversa. Nada como la/ora€idwr segun el Espiritu Santo
hace que los cristianos s€ sientan unidos como familia de
Dios, el cual sabe tecdnocer las exigencias de cada uno
para convertirlas s#fiivocacion e intercesion de todos.
Estoy seguro deigue los obispos, sacerdoteg; diaco-
nos y catequistas ehgontraran en este afigglas sliodalida-
des mas adecuadas pata goner la oracionléll la base del
anuncio de espe agquceldubiled™ 2025 quiere hacer
resonar en este tig bulento.fPara esto, serd muy
valiosa la contri de las personas consagradas,
en especial de unidades de vida contemplativa.
Deseo que, en os Santuarios del mundo, lugares
privilegiados p 10N, se incremen s iniciati-
vas para que cad oasis de
serenidad y regrose 150lacion.
Que la oraeidigperso C 12 S¢ sante, sin
interrupcin, segun o" ad del D us (cf. Le
18,1), para'gue el rgiid de Dios se exti€nda vange-
lio llegue a ¢ada paFSona que pide am@k y perdo
Para favdrecey este-AflQ_dc-le=@racion.s€ fan-rea-
lizado algund8 bfeves-textos quesr€nfla sencitldzde su
lenguaje, ayudafan a entrar en las diVersas dimeRsiones
de la oracion. oradezco a los A €3 _por su.cf nbora-
) S
cion y pongo‘comrgusto en vuestras manos est@ « Apun-
tes», para que cada uno pueda redescubrir la belleza de
confiarse al Sefor con humildad y con alegria. Y no se
olviden de orar también por mi.
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INTRODUCCION

Los santos cuyos gScritos sobre la oracion y medi-
tacion se explorapjen tste libro estdn entre los mas cé-
lebres de la gran tradicion espiritual. Conocen a fondo
la luz y el fuego d¢\que hablan. Pagina tras gagina en
sus escritos alcanzan'divgles extraordinafi@s”dC Clarivi-
dencia y comp naEhlenfogue pmncCipal*de este tra-
bajo no es, sin e obre los/@stados y las etapas
mas elevadas de on contemplativa. El objetivo es
algo inmensame as modesto, en concreto, descubrir
qué ayuda nos ofrecer los grandes santos a todos
los que anhelat oresar en nuestra vida de oracion,
pero nos encon : de nues-

tro propoésito, nuest ados qui-
zas en gran mediday \
Una de las™cosa} Prinios e historias

de los santgs cristigli@s, y es una patadoja ativa, es
que aprenddh a ordly al menos en patte, del {C8imonio

de cierto numgero de pecadores célebresh Por tanfo, en el
—— .
segundo mod@ de W . o Do-
mingo, por ejemplo, somos testigosfdel Santo gae repi-
te humildermenge tact publicaticT «jODios!,
ten compastontde estepecadopy, del BvangClio de san
Lucas!. De la misma manera, santa Teresa d€ Avila, al
hablar de aquellos que alcanzan la séptima morada en

' Nueve modos de orar de Santo Domingo (San Esteban, Sala-
manca 2016).



4 Elviaje en Dios

El castillo interior, anota que nunca pierden el contacto
con el espiritu humilde del publicano. Abrumados por el
resplandor y la majestuosidad de Dios y por la idea de su
propia debilidad humana, «andan muchas veces, que no
osan alzar los ojos, comg elfublicano»?.
Seglin nos informa ggn Lucas en el Evangelio, fue el
publicano, no el farisgd, quién «bajé a su casa justifica-
do» (Lc 18,13-14y%Asumimos, entonces, que cuando se
marchd, ignoraba coghpletamente el éxito de su gracion?
En cuanto a esta cuestign, con sarcasmo g bugn humor,
el dominico Vincent McNabb comenta; publicano
no sabia que est ustificado. Si ubieras pregunta-
do, “;sabes orar?’; laycontestado; > no, no sé orar”.
Estaba pensando *guntarle al fariseo. El parece sa-
berlo todo al reg . Lo tnico que podria decir yo, es
que he sido un . Mi pasado es tan atroz. No pue-

do imaginarme . e me da mgje »3.
Ninguna ora€ioy
mento tiene may¢ (
Jel

0 Testa-
ctamen-

te conmovedeia T (alvario:
«Jesus, aduérdate dg cuando llegues a eino» (Lc
23,42). La'gespuestaide Jests es taniweloz, inespe-
rada, que débi6 atfdvesar al hombre§€on una E§peran-

za salvaje,.maravill osa-«En ycidad=tcifl1go-410) eataras
conmigo en,¢Fpg M a gran-tradicion

espiritual, se py€den engontrar oracienegs-simi-
lares a esta pI Jatia atrevida hech relb adron,
oraciones na€id ¢ la necefidad y la desgéperacion

pero que, sin darse cuenta, los autores —los pecadores y

2 Castillo interior, 7, 14, en SANTA TERESA DE JESUS, Obras com-
pletas (BAC, Madrid °2023) 577.

3 V. McNaBB, The Craft of Prayer (Burns Oates, Londres 1935)
77.



Introduccion 5

«ladrones» de este mundo— capturan y roban el corazén
de Jesucristo.

De todos los ejemplos que he leido a lo largo de los
afios sobre pecadores en oracién, el mas llamativo esta
compuesto por un monj¢ anduiumo de la iglesia primiti-
va. Es una oracion humiilde, desnuda, una oracién que
sin duda se podriaydegcribir como desesperacion, pero,
a la vez, esta llemd\de esperanza en la misericordia de
Dios. Y es tan candida, tan atrevida, tan conmgvedora-
mente honesta, quésgigmpre me hace somreigal leerla.
La suplica franca y uigeifte de la oradionligf tan intensa
y viva ahora cQ ) erd enteuiGesghace siglos, cuando
fue compuesta.

Sefor, lo q > no, sadlvame. Barro como soy,
tiendo al pg pero tu, que eres un Dios pode-
roso, impig Si solo tienes piedad del justo,
esto no tie /" grande s al puro
no tiene nadg On dignos
de recibir pie ‘\ cordias
admigable 318 esto mos-
filantrg

traras t

Los cuatfie capiftilos de este librit@lse cen en el
trabajo de cdatro Santos, dos dos-nityeres>.
—— oy

Los cuatro_s@h tfemendamente yeme ic:{s}ent o-de la
Tradicion, todosfrenombrados y recg W ores de
la Iglesia™"STs @serifos son €Xtraogdinarios porqile con-

4 Apophthegmata Patrum, N.582/15.118, cf. en Apotegmas de
los Padres del Desierto, ed. D. Gude (BAC, Madrid 2017) 271.

5 A continuacion, aparecen los nombres y las fechas de los cua-
tro santos por orden de aparicion en este texto: Agustin de Hipona:
354-430; Teresa de Avila: 1515-1582; Tomas de Aquino: 1225-
1274; Teresa de Lisieux: 1873-1897.




6 Elviaje en Dios

tienen la revelacion de haber alcanzado un nivel pleno de
intimidad divina y amistad con Dios. Pero no es menos
extraordinario la llamativa humildad y pobreza de es-
piritu con la que estos santos acuden a Dios de manera
espontanea para pedir ayada#Aamenudo los encontramos
en oracion alzando la vz con la urgencia del anhelo y
la esperanza humilde £ iluminada de pecadores como el
buen ladron y el peblicano.

Los santos, ensegiiida se percibe claramenteyson hu-
manos como nosotrgs. Por eso pueden aportaflinmenso
animo y compasion adesfque seguimd ando contra
la debilidad. Sig )argo ., esqimpesible pasar por alto el
todavia constante iyo desaff™a nuestra medio-
cridad que supo antidad tan extraordinaria de sus
vidas. En su a trega a Dios, colmada de oracio-
nes, han permi e sus vidas sean transformadas por
la gracia; y qu gndor, la fortale poder, y la
belleza de Cristd humana.




Carituro [
AGUSTIN DE HIPONA EN ORACION

Y ti, Senior Dios mio, escucha,
mira y ve, y compadécete y, saname;
l, a cuyos ojos estoy hecho ungproblema’

«Yo soy mt# fonada.a_sédn.Aefsting, escribe Te-
resa de Avila en elZ be [a VidafWarazén —Ila razon
principal— que ¢ para justificar esta devocion es
«por haber sido, or»?. Es una declaracion bastante
asombrosa, per a procede de inmediato a explicar:
«Hayaba yo m asuelo, pareciéndomesen ellos ha-
bia de hallar ayt / r perdo-

nado podla hac =

% oustin, re-
Vela conyuna {r3 \ / able A eza de la
debilidad, &l pecad@que plagaba all§antoS€lando era
joven: «Del fango d&'mi concupiscencid carnal Viglel ma-
nantial de la ub ad_se levantaba mo Jaey nicblas

que obscure , Hﬁ&@_{%r z6n_hastana_dis-
de la direccion d
——

cernir la Serenid W sidad de
' Confesiones, X, 33, 50: OCSA Las citas

v
, 398. [N. del g

de las obras de san Agustin estan tomadas de SaN AcusTin, Obras
completas (BAC, Madrid) (en adelante OCSA, nimero del volumen
y paginas)].

2 Libro de la vida, 9, 7, en SaNTA TERESA DE JESUS, Obras com-
pletas (BAC, Madrid °2023) 65.

3 Ibid.
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la libidine. Uno y otro abrasaban y arrastraban mi flaca
edad por lo abrupto de mis apetitos y me sumergian en
un mar de torpezas»®.

Aunque Agustin anhelaba Jiberarse de esta obsesion
sexual, aun asi, solo la ideade.privarse del placer feroz,
la lujuria del que era pg€So, le daba pavor. Con una sin-
ceridad abrasadoray agfide a Dios y exclama: «Tu, Sefior,
me trastocabas a~ifmismo [...] y poniéndome delante
de mi rostro para que viese cuan feo era, cuan defor-
me y sucio [...]. Mds yo, joven miserable, syinamente
miserable, habia llegallogh pedirte en losf@@mienzos de
la misma adoles e stidadsdiCiendote: “Dame la
castidad y conting peso no ah@Ta™, pues temia que
me escucharas pr; me sanaras presto de la enferme-
dad de mi con ncia, que entonces mas queria yo
saciar que extit

Hasta el m nomento de su conversion, Agustin
se encuentra en ermaba
yo y me atormentah n14s dura-
mente quesdeyeosiin ; ETI ), § revol-
viéndome\sobre mi g para a aquello
poco que mg tenia pfiSIOnero, pero qua gnia |...]
llendndome @& may®r horror a medid ba acer-
cando al_moRentd en-que, debiasmmd; :
unos momentes nias tasde,.desdewna ¢a sana, Agus-
tin escucha «ung W g'nifia» repitisndo un

—

canto sencillo: &Toma y lee, toma yflegy. Decide iliterpre-
tar el canto c6 o-uﬁaﬂa{r—n.ahﬁ @Wina y coge sufklibro de
la Escriturax. El primer pasaje en el que posa su mirada lo

4 Confesiones, 11,2, 2: OCSATI, 48.
> Ibid., VIII, 7, 16.17: OCSATI, 280-281.
¢ Confesiones, VIII, 11, 25: ibid., 290-291.
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golpea como un rayo: «No en comilonas y embriagueces,
no en lechos y en liviandades, no en contiendas y emula-
ciones sino revestios de nuestro Sefior Jesucristo y no cui-
déis de la carne con demasiades deseos» (Rom 13,13)".
De repente, Agustin es atfayeéSade por la gracia, su mente
liberada de toda duda, s@€orazén inundado por una nueva
y radiante «luz de segufidad»®.

Las Confesio compuesta entre 397 y 401, es una
unica obra que constd de trece libros. El titulo se refiere
tanto a una confesidadgrpecados como a la cotesion de
alabanza, una declara@iofi de confianza c en el Dios
vivo. Nunca and a histesid-habfa aparecido ningu-
na obra de esta ind 2ja al defClibierto el corazon
interior de un hg en particular en su busqueda de
Dios, pero no g amente una obra autobiografica.
De hecho, des imera pagina hasta la altima, es
mas bien una f cion dirigida dircctamente a Dios.
{Como hemos ¢ qué de-
bemos esta nueva ersonal
salpicads inusite i )¢ ente, de
oracionesy

/

!i
[

1. El descubrimi¢nto de los salmes ~ I~

P C/\_,/ . ‘._/ ~—

omo me inflamaba efl ti ar
iy ma [ "

Los salmos impactaron a Agustin por pfithera vez

cuando se encontraba en Cassiciacum. Un salmo en

7 Ibid., 12, 25: ibid., 178.
8 Ibid.
? Ibid., 1X, 4, 8: ibid., 308.
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particular, Salmo 4, capt6 la atencion del joven conver-
so. La oracidén comienza: «Escichame cuando te invoco,
Dios de mi justicia [...] ten piedad de mi y escucha mi
oraciony». Al leer estas palabrag-ante la presencia de Dios,
Agustin fue profundamefite dido: «Me horroricé de
temor y a la vez me eng@fdeci de esperanza y gozo en tu
misericordia, joh Radg€!» . A partir de entonces, Agus-
tin se convirti6 ewyn lector apasionado de los salmos,
y por esa razon se epcuentran citadas una y otrg vez en
las Confesiones: «jQué yoces, si, te daba en aggiellos sal-
mos y como me inflagiabé en ti con ello e encendia
en deseos de 1@ 08, St mesfueng”posible, al mundo
entero» !

Con el paso d
un comentario g
ciones. Agustin

po, este deseo tom¢ la forma de
dinario de los salmos, las Enarra-
en la exégesis durante casi trein-

ta anos. Es su nas.cxtensa y completageon creces.
Al igual que las if raciones
memorables de A ( tesoro
de sabid K as ( sidnes, en
concreto, yna serle £ as profundas sobre el rezo

casi sin parangon efd@ tradicion. Agu
una frase bréke deSalmo 50: «Ensenateé a los mélvados
tus camings» exclama-de inmediater (Yo, matvado, en-
sefiar¢ a log paly; W én fuismalvado, y

, impaetado por

que ahora ya noflo soy. -~ )\
De innumegables maneras, Agj vio su propia vida
los demas

reflejada en 10 0s ¢ incitdba a para que

hicieran el mismo descubrimiento. Ante una reflexion del

19 Confesiones, V111, 4, 9: ibid., 309.
W Ibid., 4, 8: ibid., 308.
12 Salmo 50, 18: OCSA XX, 646.
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Salmo 123, por ejemplo, escribid: «Oid como si os oye-
seis a vosotros mismos, oid como si os contemplaseis en
el espejo de las Escrituras» '°.

El modo intenso y agitadgo.que tienen los salmos de
pasar de un nivel de discyr ro y la forma que tienen
de dotar de nombres yf€xplorar los temores humanos,
las alegrias, las lamengaciones y ansias, encontr6 un eco
fuerte e inmediate*gn el alma del joven Agustin. Tras
volcarse en un salme tras otro, empez6 a sentirse re-
conocido, interpretado, gomprendido. Es mas,Mescubrid
que leer los salmos, gfardlos salmos, érai@hsformador,
no solo porque aba Stramefitesg”nucvos niveles de
entendimiento, sig mbién olifgba algunas de las
heridas mas pro § de su corazoén. Por eso, en su
comentario del D 30, ofrece el siguiente consejo:
«Si el salmo @ d; si el salmo gime, gemid; si se
congratula, ale Shespera, esperadigsigteme, temed.
Porque todo o ¥ espejo
para nosotros» '}

Agustinuestabad '€ ' . que escu-
chamos eh los salmq & P 1a de también,
en ocasionds, es la d@Jesucristo: «Orapor noSetsos como
sacerdote nugstro; @ra en nosotros en clanto cabega nues-

tra, y nosotrog oramos.a-cl.come-dies aticstze~Reconoz-

camos, pugs,fambic el n propias-voges-y la

suya en nosotrog» '°. Las,salmos, dgfmanera_progresiva,
. ——

deben impactafhos en todos los aiveles de nuetro ser.

Agustin decldfa: «No cante tu v inicamente 1d§ alaban-

zas de Dios, sino que tus obras concuerden con ella» ', de

13 Salmo 123, 3: OCSA XXII, 290.

4 Salmo 30, sermén 3, 1: OCSA XIX, 409.
15 Salmo 85, 1: OCSA XXI, 216.

16 Salmo 146, 2: OCSA XXII, 800.
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nuevo, de igual modo, comenta: «;Quieres que sea grata
la alabanza a tu Dios? No interrumpan las malas costum-
bres tus buenos canticos» !’

2. Una voz de animo

Sea tu médico) ¢l que asumio tus heridas por ti'®

A menudo la cariga de culpabilidad que siénten los
pecadores es tan pesada gue creen qpe sesa”1mposible
que Dios les p etantas faltas _Aetistif™basandose
en su propia expert e 1dentifleaba perfectamente
con este sentimie Or €50 se toma la molestia de ci-
tar estas lineas d mo 33: «Entonces acércate a él y
quedaras radiag rostro no se avergonzara» '’. Pero
al oir esta afi gustin supone que segl ramente el
pecador atin nd D1 arle. De

ahi el dialogo qu

— cal de tantas
J6S, mi iencla me acu-
8, (como tendr&el atreViiento de

1~

penitencia.

—Entonces @cércat ly que : W fa-ros-
tro no se a

%,y Sefior

gonzara L.

te escuchAra>

7 Salmo 146, 3: ibid., 802.

8 Salmo 42, 7: OCSA XX, 394.

Salmo 33, sermo6n 2, 11: OCSA XIX, 35.
0 Ibid., 35-36.

[ ——
©
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De nuevo, en otro lugar, Agustin nos permite escu-
char la voz del pecador atormentado. Cita primero la su-
plica del Salmo 130: «Desde lo hondo a ti grito, Sefior;
Sefnor escucha mi vozy. Agustia escribe: «;Desde donde
clama? Del profundo. ;Quiéhclama? El pecador, ;Con
qué esperanza clama? C@h esperanza firme, porque el que
vino a perdonar los p€cados, dio esperanza al pecador
colocado en el abisgio»?'. Pero para que una fe tan tre-
menda penetre profugdamente en el torrente sanguineo y
prenda fuego al coragong hace falta tiempa, Asifpodemos
razonar las vueltas quéidaba en el didlogodf@matico que,
en ocasiones C@ sta, Puedeh-darse en la mente del

pecador:
—¢Pero es g es la osadia, pecador infame, de
pedirle alg 0s? ;Tienes la osadia de esperar
contemplai hombre débil y _de sucio co-
razon?

—~Claro que S meéritos
Senor; no
tia que él

El periode inmediatamente desp@iés de la €onver-

sion es unme de. bendicton-ywalegria am-ﬁ(t Tl in-

dividuo desclibrg quer-con-la-aytdafd al o ella
puede empezar / W nﬁu.d_y—cS'O onlle-

va una gran séfsacion iencsf@r. Rero_en~ogasiones
esta nueva ligereza de espiritd*podria ser sog@vada por

la autocomplacencia o la presuncion. Agustin escribe:
«Y después de la penitencia, cuando ya haya comenzado

2 Salmo 129, 2: OCSA XXI1, 400.
2 Salmo 26, 2, 10: OCSA XIX, 310.
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a vivir correctamente, aun tiene que pensar en no atri-
buirse las buenas obras, sino en dar gracias a aquel por
cuya gracia llegd a vivir bien, puesto que ¢l lo llamé y
lo ilumin6»?. Necesita, en otgas palabras, ser humilde,
no soberbio. Mas es a l6s ulos»?*, anota Agustin
en su comentario al Salino 118, a quien Dios imparte
su «luz y entendimjenfo». «;Quién es el parvulo?» pre-
gunta Agustin; y~egponde: «El humilde y débil»?, es
decir, las personas due son pobres en espiritu gomo el
publicano, no sobetbioscomo el fariseo.

A estas alturas de 8 fomentario, Agustin empieza a
recordarnos —a ibrose~desvelarlo— a santa Teresa
de Lisieux. Con €8 ente, 1o nchamos afirmar:
«Pero, no pudie er cosas fuertes el débil, ni gran-
des el pequeno su boca, confesando que ¢l por si
mismo no las aspird para hacerlas. Abrid su boca
[...]bebio el E eno para cumpligelmandamien-
to [...] que no *. Seglin
explica Agustin, \€l e\ proceso
—Ila esp e'grande,
pequeno oA arr (e y auto justi-
ficante, a alguien re@lmente humilde §pobredeespiritu.
Es en base @aquelfa vision que Agustin, con Gonfian-

za teresiana,\puede declarar _com=awddfia; «Scdantodos
pequefiosn P J e~ __— ™
Lo que llegaja ser casiobsesion ghda obra.de Agustin
es el tema del Antielo. Nos incita afpensar en vdero-
SOS que_s?)-n' Uestros deseos. ay quienes en sed,

i
(

3 Salmo 93, 15: OCSA XXI, 455.

24 N. del T.: «pequefios».

3 Salmo 118,27, 3: OCSA XXII, 172.
% Ibid., 27, 4: ibid., 173-174.

2 Ibid., 118,27, 3: ibid., 174.
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pero no de Dios. [...] Ved cuantos deseos se albergan en
los corazones de los hombres [...] el deseo hace arder
a todos los hombres». Sin embargo, afiade: «Pero ape-
nas se halla uno quien diga: “Mi alma ha tendido sed de
ti”»?%. Orar, mas que cualqui€kotra cosa, nos da alas para
abandonar el mundo defistracciones superficiales, des-
cender hasta la raiz dgl anhelo, y alli comenzar a «gozar
de la dulzura del Senor» (Sal 27,4). Agustin escribe estas
palabras iluminadoras: «Si quieres ser amador gde Dios,
quiérelo suspirandoyorl sincera, profun a 'y €astamen-
te; amalo, arde en des8osfde ¢l y suspi ¢l, pues no
hay nada mas g 0; Nddagingje ada mas alegre y
mas duradero que &l algo quedlire mas que lo que
es eterno?»?’. En a obras de Agustin, quiza la des-
cripcion del eng iento de Dios mas conmovedora,
la mas cautiva pn estas lineas del Libro X de las

Confesiones. « gte. amé, bellezg iogua y tan
nueva, tarde te 3 / entro de
miy yo fuera, y pos leforme

como erarmedanzab ¢ ! criaturas.
T estabdg conmigo Q 0 ests 0 0. Me re-
tenian alejddo de tif@fuellas realidad€§ que, 0 estu-
viesen en ti,Who senidn. Llamaste y clafaste, y t@mpiste
mi sordera;. Brillagfe y resplandeeiste, _ahu-ye aste mi
ceguera; exh@lasfe fufraganciay-Tesni ya lSuspiro

por ti; gusté de ;Welm/b;e W aste, y

me abrasé en t@paz» >
—— e’

2 Salmo 62, 5: OCSA XXI, 56.
2 Salmo 85, 8: ibid., 851.
30 Confesiones, X, 27, 38: OCSATI, 385.
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3. La conversion continua de Agustin

jCuantos deleites ilicitos conmueven el corazén!®'

El décimo libro de las G@nfesiones que contiene el
célebre pasaje «jTarde e'amé!», también contiene otras
oraciones no menqs eldcuentes de la alegria recién des-
cubierta que Agustin/stente ahora al contemplar a Dios.
Leemos, por ejempld: «Algunas veces me introduces
en un afecto muy \gusitado, en una no ¢ qué dulzura
interior, que si se condplgtase en mi, fo 8&s¥a qué sera
lo que no es & dz Ag : orid extraordi-
naria de la odisea d tin hacighios, parece haber
llegado por fin a; onclusion serena y feliz. Por la
gracia de Dios, pecador se ha convertido en un
gran santo. El P que antes estaba tremendamente
afligido por la n sensual y la debilidad humana,
ahora se encue ot esencia
de Dios. /

Ciertamente, 888 3 1Z, y una
imagen Vgrdadcra™i G cgd Pe > ninguna
manera aldanza la fi$toria entera. que) ediata-
mente después de l@blar de su experi€ficia co plati-

va de «gozo Miterig W: Pero,conl elpeso
de mis miserids" ,' 0sas terrénas y a
ser reabsorbido Por las cosas acostumbradas cdando
cautivo ermrchag m,‘pfe? Rﬁﬁﬁ oy de-
tenido porTllas! [Tanto cs ehpglcr de bre!» ¥,

Al reflexionar sobre la experiencia post cofversion de
Agustin, el papa Benedicto X VI, sin duda teniendo pre-

3 Salmo 146, 6: OCSA XXII, 806.
32 Confesiones, X, 40, 65: OCSATIL, 414.
3 Ibid.



1. Agustin de Hipona en oracion 17

sente pasajes como el citado, hace una observacion agu-
da y reveladora:

San Agustin, en el momento de su conversion, pen-
saba que ya habia llegadgfa la cumbre de la vida con
Dios [...]. Luego camprendié que también el cami-
no posterior a la cofiversion sigue siendo un camino
de conversion?}

Lo que Agustin d€scubri6 en su madurez, fug que, en
la lucha diaria por seguit a Cristo, debgm@s apfender a

aceptar nué ragiltdad, pCumaticciendo en el ca-
mino, siguiende ite sin rendwnos [...] convir-
tiéndonos co mente .

Cuando en asion invitaron a Agustin a dar una
serie de charlas ago, su pubhco debio de quedarse
atonito al oir al y gabradode ar: Aqui

fue donde vivi it ¢ 2070 en
la gracia de DIOS dos pasa-
dos? ;Mg dueloide A siitod estuviese

en ellos». Respondg 1Smo de inmediateiOjala no
hubiera jamés estad®’en tal situacionly...] Haytodavia
cosas que cehsurall en mi. [...] Teng@l que es rzarme
mucho para ¢entgdlarmis pensamieni@s;ttichando con-
—

tra las matas Inclinaciones que e vierem»,

Segun-Agustin, -tedo"ses.huara ’me«l-us‘ﬁ “gran-
des santosapfique no-eaiga aat€ la“mcitacidplidel pe-

cado grave, experimenta, no obstante, lo4¥e llama

3 Benepicto XVI, Encuentro con los seminaristas en la visita
al Seminario Mayor Romano (17-2-2007).

3 Ibid.

36 Salmo 36, sermon 3, 19: OCSA XX, 206.
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«deseos del pecado»?’. Y por eso no rehusa declarar:
«También los que andan en los caminos del Sefor di-
cen: “Perdonanos nuestras deudas”»*. Por consiguien-
te, tanto al santo como al pgeador, Agustin se atreve
a decir: eres humano: ¢SeaSwguien seas, eres hombre;
aunque seas justo, eregthombre; aunque seas seglar, o
monje, o clérigo, u oispo, o apdstol, hombre eres. Es-
cucha la voz de t'apostol: Si decimos que no tenemos
pecado, nos engarigmos a nosotros mismos.z;Quién
dijo esto? Aquel, aquel, aquel Juan, el evangelista, a
quien el Sefior amabalinds que a los dtreS@cl que repo-
saba en su pecli LY 12Q9%aquf] se expresa asi: Si
decimos. No escri Siidecis q o tenéis pecadoy,
sino: Si decimos o tenemos pecado, nos engana-
mos a nosotros Ds y la verdad no esta en nosotros
(1Jn1,8). Se g in la culpa, para hallarse asociado
también en el ’

Con respectt ados in-
voluntarios que, €1 ewman,

«surgen dewiitesro c C \ 10S0S»,
Newman'gomenta @ : & cand ta, digna
de Agustin’

No podeffios cuandof quisié-

brarnos del d

- .
ramos; aunq 0s arrepinta aunque_[Jos nos
perdotf€; ‘et pecado aun mantighe ST podet sobre
nuestras=almas:-~eN nuestre b1t0s;"y en /nuestra

memeria. MHa_dadetotor- agiiticsffos-perSamientos,

palabras, y obras; y aunque, con muché*€sfuerzo,

37 Salmo 118, sermon 3, 1: OCSA XXII, 24.
8 Ibid., 3, 2: ibid., 25.
39 Sermon 114, 4: OCSA X, 1047-10438.
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quisiéramos purgarnos del pecado, alin no es posi-
ble sino de manera progresiva®.

La lucha por la santidad de la vida, la pureza de la
vida, de ninguna manerg esglisminuida por esta obser-
vacion sincera y sensatal Mientras nos enfrentamos a las
pruebas y luchas de lagrida espiritual, ambos santos nos
instan a no quedarnos paralizados de miedo ante la idea
de nuestra debilidad humana. El verso «;Por qué estas
triste, alma mia, y pot qué me turbas» suscita el§iguiente
comentario de Agustihg «iPor qué estas telerOSa por tus
pecados, ya q nedes. cvitartos tedds 7%~ Entonces
cita la linea, «espex 2l Sénor, gue voy a alabarlo»
alabras sanan algunas cosas» Yy,

y declara que «e
con el tiempo, ¢ do que queda, «lo purifica una fiel

confesiony*.

Pasajes co en los escritos de san Agustin son
indudablementg (i testimo-
nio de su vida 19 g 1za al pe-
cador que_se esflet: isamente
por lo q y de una

manera tai,conmo y S¢ nuestro!
Esperemos ig YCNOS vanos.
Tu llevaras, piiuelgs,fy. _hasta
e
que sean anc ¢ nuesfra firme-
za, cuandd eres za; TMas cuando es
nuestra, eAtoncEs stro Vive glempre
contigo,-y-asif@uand utim oS te-ék-1og perver-

40" Joun HENRY NEWMAN, «Sins of Infirmity», Sermon 15, 2, en
Parochial and Plain Sermons, 5 (Longman, Green and Co., Londres
1891) 212-223.

4 Salmo 42, 7: OCSA XX, 393-394.

42 Ibid.
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timos. Volvamos ya, Sefor, para que no nos apartemos,
porque en ti vive sin ningun defecto nuestro bien»*.

En este breve capitulo, hemos podido abordar solo
uno o dos de los temas en la gbra de san Agustin. Pero
la voz del santo, aunqug'nedillega desde un mundo del
pasado lejano, nos hablg con una honestidad tan osada
y con tal peso de expériencia, que ain hoy conlleva un
mensaje iluminadefy eminentemente practico para todos
los que intentamos agar y seguir el camino del Evange-
lio. El papa Benedistp gbservd: «Cuando deo 198 escritos
de san Agustin, no tengoda impresion'deqlic se trate de
un hombre que > hace-masle-menos mil seiscientos
aflos, sino que lo si o un hoMBtre de hoy: un ami-
£0, un contempo que me habla, que nos habla con
su fe lozana y ag *. Agustin de Hipona no es solo un
gran autor; es testigo de lo que ensefia y predica.
Por eso, con u ¥ elocuencia siadgualcn la Tra-
dicion, es capa ecadores
de lo que el pap t ilde y
necesaris anaCtu d .

3 Confesiones, 1V, 16, 31: OCSATI, 133.

4 Benepicto X VI, Audiencia general (16-1-2008).

4 p., Encuentro con los seminaristas en la visita al Seminario
Mayor Romano (17-2-2007).



Carituro I1
TERESA DE AVILA EN ORACION

Recuperad, Dios mio, el tiempo perdido
con darme gracia en el presente'

1. Un retratogd

Mo cuatrocientos afios, artistas,

J0s han intentado producir —bien
del arte— un retrato de santa Te-
resa de Avila. 2 los retratos fue completado du-
rante la vida de akiiSta ienzudo
bastante medioc ollamaba
Juan de la Miseri8 el cuadro
descrito ‘con detalfe el ) Ca \ le “Teresa,
Jerénimo ‘Gracian: aile Juan le dij@y quespesara con
cierto semblante enf@l rostro y la reni@€uando%@a no po-
dia contenerfla ris@' y perdia la expreSion que Queria
retratar»>~E [hresyltads, Tio=erd™de c aﬁ'cﬂ,/ﬁl Qg_cep-
cionante.-AFpesa 0s mayores esfl e Juan por
— N
! Exclamaeignes, 4, 3-638~fN. delfed.: Tascitas dgilas obras
de santa Teresa de Jesus estdn tomadas de SANTA TER DE JESUS,
Obras completas (BAC, Madrid °2023), anadiendo la pagina corres-
pondiente después de (:)].
2 JERONIMO GRACIAN DE LA MADRE DE Dios, La peregrinacion de
Anastasio, cit. en E. LoreNz, Teresa of Avila and Father Gracian:

The Story of an Historic Friendship (Gracewing Publishing,
Leominster 2012) 82.

Alo largo de
historiadores, y £
con palabras o

7
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pintar y los grandiosos esfuerzos de Teresa por sentarse
quieta, en la opinion de Gracidn, «el retrato no captaba
el encanto y la gracia natural en la expresion de la santa
Madre». Teresa misma, cuande vio el cuadro, coment6
con ingenio satirico y exuberate: «Que Dios te perdone,
fray Juan, primero por licerme padecer tanto, y después
por pintarme tan fea yflegafiosa»’.

Afortunadamentg, a lo largo de los siglos, solo unos
pocos esfuerzos de astistas y tedlogos por retragar a Te-
resa han terminadosgn @na ejecucion tanydesafortunada
como el cuadro del fraflefluan. A veceS mepregunto, sin
embargo, si Tere LIACapagde-regbnocerse a si misma
y su obra en varios gmos erwditos y voluminosos
que se han escritg su camino espiritual unico. Pero
en lugar de carg a la culpa a los te6logos, hay que
reconocer que jer intento de definir la figura de
Teresa y su ob pantc de los relatQresys asi desti-
nado al fracaso. I ¢ spiritu,
caracter, persona : resa no
se ajusta@edefinieion

Por la¥uerza de’s Spor |aaud? Je su acti-
vidad comoyfundad@#@’ y por su excepetonal habilidad de
escribir y haPlar enfprofundidad sobr&el tema dglla ora-

cion, Teresa Wejab asombradossasses €ontemp@rancos.
Pero no todo§%se fejaban<impresierfay Lejos-de getebrar
su energia extragrdinariay talento, htig ciertag”pgrsonas
que se opusic ws ense-
fianzas. Tnsisfian-erm que, com@mujer, no tepdd ninglin

derecho a salir de la clausura, invocando como autoridad
la declaracion de san Pablo en la Primera Carta a los
Corintios: a las mujeres «no les esta permitido hablar,

3 Ibid.
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mas bien, que se sometan como dice incluso la ley» (1
Cor 14,34). Teresa, preocupada por si de alguna manera
no estuviera desempefnando la voluntad de Dios, recurrio
a Dios en oracion. La respuesga que recibio, a través de
la revelacion privada, la/atrafigsé de forma tan punzante
y repentina como una ¢§pada de doble filo: «Diles que
no se sigan por sola uda parte de la Escritura, que miren
otras, y que si podrapn por ventura atarme las manos»*.
Siglos después dg/ su muerte, de alguna mapera, Te-
resa aun fue capaz dgsorprender a la Iglesia y 4l mundo.
Antes del afio 1970, nilic@na mujer habjaSido nombrada
doctora de la Ig DOF Csognefl-l967, cl apartado sobre
«Doctor de la Igles bhe NewlCaitholic Encyclope-
dia dice: «No es ble que ninguna mujer sea nom-
brada doctora dg esia por el vinculo que existe entre
este titulo y el erio de la Iglesia que estd circuns-
crita a los varo / il embargo, apenas afios mas
tarde, el 27 de n lo VI in-

cluyo a Teresa e dablo de
ella no seloscomo u 20! a'de «los
secretos de la oraC ambi (o) escritora

genial y fedunda, cgfio maestra de vida espifitlial, como
contemplativa inc@mparable»®. Si Wbs preglihtamos

como llego. Yeresd a_adquirir les=wsedrctos»ddl ta-ora-
cion en tanta profiindidad,.Pablo )s.responde en-una
frase reveladoraf «Ella_tuyo el privilegio y ¢ o de

—
conocer estos secietos por via de
—— r/"—\._

experienci

4 Cuentas de conciencia, 16: 601.

> B. Foresnaw, «Doctor of the Church», en The New Catholic
Encyclopedia, 4 (Nueva York 1967) 938-939.

¢ PaBLo VI, Homilia en la proclamacion de Santa Teresa de
Jesuis como Doctora de la Iglesia (27-9-1970).

7 1bid.
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Quizé la imagen mas iconica de Teresa es la célebre
escultura de san Gian Lorenzo Bernini. Erguido ante Tere-
sa, mientras ella se desvanece en éxtasis, vemos un angel
joven y brillante que sostiene e la mano derecha una fle-
cha ardiente, la que supoem@s.gue unos momentos antes
habia clavado profundagiénte en el corazén de la visiona-
ria. Este encuentro draghatico con el 4ngel se deriva de un
episodio descrito'péyTeresa en el Libro de la vida. Cuan-
do por fin la flecha es\gxtraida, Teresa escribe: «Alksacarle,
me parecia las llevaba censigo y me dejaba todd#labrasada
en amor grande de DiBs»f. La Teresa ‘queifiresenciamos
aqui es la santa tala sesafiCaygfia mujer de oracion
tan agraciada con €8y ¢xtasig’cXtraordinarias, que
surelato de estos § bs deja a sus lectores sin aliento del
asombro. Pero | de Teresa —sus escritos— revelan
también a otra una figura tan humilde, tan huma-
na, tan falible ZShen sus esfuerzg anos para
concentrarse en ificil dar
crédito al hecho d Aqui nos
centrarernoseisests ; .

2. Un método humilde de oracion para mentes

rebeldes{ e — - I~
—
Mas de [o que quria tratar y dar algidlremedio, siseRSeiior
quisiese acertasdy .«-]7es esto, asfalmas yentendimientos

tan-desbaratos.cono imes caballos deshoeddy

La joven Teresa disponia de una cantidad tremenda
de informacién sobre el tema de la oracion. Pasaron

8 Libro de la vida, 30, 13: 158.
 Camino de perfeccion (Codice de Valladolid), 19, 2: 311.
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varios afios, sin embargo, antes de que llegara a dar-
se cuenta de cudl seria, para ella, la mejor manera de
avanzar. Al escribir Camino de perfeccion sehala que
«para entendimientos concertados y almas que estan
ejercitadas y pueden estar e@unstgo mesmas, hay tantos
libros escritos y tan bu€nos» '°. Pero la mente de san-
ta Teresa no era d¢ egh indole o caracter. Ella escribe:
«Pasé muchos aftes\por este trabajo de no poder sosegar
el pensamiento en upa cosa —y es lo muy grande—»!!.

Lejos de ser tranquig etodica al abordar ldloracion,
Teresa era una de aquéllds personas ¢ mentes esta-
ban «tan desbak 1S comegunes<¢aballos desbocados

que no hay quie
alli, siempre co
rre «en tanto e
en Dios, se les

g, parar: Fd van aqui, ya van
osiegox» '%. Incluso dice que ocu-
que, si quieren detenerle a pensar
il vanidades y escrapulos y dudas

en la fey .

El método d esarrolld
Teresa para ayud ida a cen-
trarse engiDiesspip] prin: >citar una

oracion vQcal como ( iHestroyse st la prac-
tica de la presencigdde Dios. Ella eS€fibe: «lenia este
modo de oragion: gue, como no podid discurrif) con el

entendimient@, pr@curava.representar o~déntro de

mi, y halliyame fmijor-=a.mi _paretgrs de las partes a

donde le via mgs solox., Apoyandbsg en comogimien-

tos a partir de g g;}gi/ag(_@mn i J‘e&s%}& el si-

guiente conséjo: «Si hablare, pf@Curar acordarg€que hay
10 Ibid., 19, 1: ibid.

" Ibid., 26, 2: 341.

2 Ibid., 19, 2: 311-312.

3 Ibid., 17, 3: 303-304.
4 Libro de la vida, 9, 4: 64.
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con quien hable dentro de si mesmo; si oyere, acordarse
que ha de oir a quien mas cerca le habla» °.

Claro, nada de esto sera facil al principio, ni mucho
menos. Pero no impide que Jeresa declare: «Por eso,
hermanas, por amor del/Se#@r,..0s acostumbréis a rezar
con este recogimiento gl Paternoster y veréis la ganan-
cia antes de mucha, tighipo» . De igual modo: «Solo os
ruego lo provéis,~atinque os sea algun travajo, que todo
lo que no estd en cogtumbre le da més. Mas ygr os asi-
guro que antes de thilicho os sea gran conguelgientender
que sin cansaros a buScaf adonde esti, estéfsanto Padre
a quien pedis, 18 c1s dentie-de >

3. Recuperang empo perdido

g cosa tan ruin como

Yo
;qué perso

El camino defhe 1 S CSta no 0 por una
serie de mayavillas ¢gasFinimaginable§§welocesivuelos de
éxtasis, espdeios dgiguietud y silenciog¥isioneSide belle-

za sublime, Rerida§ de dolor y alegridiéextaticasyCon el
em autoges Han reflexiona-
s

paso de 165 afio
do sobre68 paso as etapas de eSte ado ‘camino
i nam y sir-

mistico y-han. ofrecidoPereepeiotic
ven de ayudadiPero agut; nuesta@’obittve-inmediato se

centra en algo mas humilde, mas basico, en oéficreto, en

d

15" Camino de perfeccion (Cddice de Valladolid), 29, 8: 358.
16 Ibid. (Codice de El Escorial), 50, 2: 357.

7 Ibid.

8 Libro de la vida, 8, 8: 62.
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descubrir los consejos practicos que Teresa ofrece al
individuo desalentado a quien la tarea de oracion le re-
sulta dificil e ingrato.

Cuando era una joven mgaja, lo que mas desazén
le provocaba era la hord defla-meditacion: «Muy mu-
chas veces, algunos ang@s, jtenia mas cuenta con desear
se acabase la hora qugtenia por mi de estar, y escuchar
cuando dava el rel6X, que no en otras cosas buenas» .
Es mas, tan profunda/era la tristeza que sentia «ghtrando
en el oratorio» que tehiaque reunir «todo su dnifno» para
pasar por la puerta. gfic hacia que\ladafeca fuera tan
dificil no era el )l reto-dedimanttnerse concentrada
en la oracion, sing ida con$Ciencia de la persis-
tencia de ciertos os en su vida. ;Como se atrevia
a aparecer ante sencia de Aquel a quién ella sentia
que traicionab antemente? Teresa escribe: «Digo
animo, porque para qué cosa,.desemantas hay en
¢l, es menester y saber
que lo sabe y nu

Tere 0nece / ciocho
aflos», esta situaciq © 1a S C er: «Pues
para lo quetie tantof€dntado esto es para que'S€ientienda
el gran bien Que hag€ Dios a un alma quie la disp@he para
tener oracigmcon yoluntad, aungweso arr dispuesta
como es menester [,.-per pecades yigntaciengs y-cai-
das de mil maneffas [...].en fin, teng@gr ciertetaisaca el
Sefior a puertofdesalvacion, comeffalo que ahoff# pare-
ce, me ha sachdo-a 1. Plega a#8U Majestad ngfihe torne
yo a perder»?'.

9 Ihid., 8, 7: 62.
2 Ipid., 8, 2: 60
2 Ibid,, 8, 4: 60.
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Cuando Teresa mira las numerosas oportunidades
que le fueron otorgadas en el pasado y reflexiona sobre
los afios desperdiciados intentando evitar la presencia de
Aquel que la buscaba, lo que lgAampacta con mas contun-
dencia es la realidad de Ja pdeienacia de Dios: «;Oh bon-
dad infinita de mi Dios! Ji..] jCuan cierto es sufrir por vos
a quein no os sufre qugfestéis con €l! jOh qué buen amigo
hacéis, Sefior mioy€yando le vais regalando y sufriendo y
esperais aque se haga/a vuestra condicion, y tan gle mien-
tras le sufris vos la suyal Tomais en cuenta, miSefior, los
ratos que os quiere yJeofi un punto de af€pentimiento
olvidais lo que L of€Thdeddleg¥isto esto claro por
mi, y no veo, Criagd Oy ROT qué @ ndo entero no se
procure llegar a esta particular amistad»*

Los favores os y las consolaciones que recibié
Teresa, fueron ptras cosas, los sucesos que mas la
dieron a conoc ores misticQ asreonsolacio-
nes que recibio Tere los su-
cesos que mas la { us prin-
cipios, cseepiicande S. atio, clla
creia que'este tipo g v abia alecido su fe'y
amistad comDios. B€#0 Teresa jamas@@metiO€herror de
equiparar talgs fendmenos con la realidad de la Vérdade-
ra union_confDios¥ Teresa gscribem N cstasel gmer de
Dios en tepeflagtimass-ai.cstos-gisios y_termulds;-que
por la mayor pgrte los.deseamo c@gljfmo 0s-Ccon
ellos, sino en gervir con justicia aleza imo y
humlldam. —em 0S crlstlano eyentes

experimentaran los favores extraordinarios tan vivida-

22 La vida de la Santa Madre Teresa de Jestis... escrita por ella
misma, 8, en Escritos de Santa Teresa, 1 (M. Rivadeneyra, Madrid
1861) 39.

3 La vida de la Santa Madre Teresa de Jesus..., 11, en ibid., 45.
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mente descritos por Teresa. Pero, con respecto a experi-
mentar en la fe las vivas aguas de oracion, en cuanto a la
verdadera union contemplativa con Dios, Teresa declara
gozosa: «Mirad que convida g} Sefior a todos»?*. En el
fondo, para Teresa la ora€igfes-algo muy sencillo «por-
que no es otra cosa ordfion mental, a mi parecer, sino
tartar de amistad, estaldo muchas veces tratando a solas
con quien sabemos*gos ama» >

Quienes deseen grecer en oracion y contegrplacion
deben, segln el entendimiento de Teresay, coniertir sus
vidas a los estandargsilel Evangelio ég ayor medi-
da posible. Dirigiéndose a“susdGompancros de contem-
placion, escribe en Stillo interior «Es menester no
poner vuestro fu nto solo en rezar y contemplar;
porque Si no prg 5 virtudes y hay ejercicio de ellas,
siempre 0s qu enanas»’®. Sin embargo, esto no
implica que h Oheonvertir sus_vidasmplenamente,
deberian ser des / todo lo
contrario, tal co \ sa con el
paso del prempeosus i St desmora-
lizada en'yn mome dopor 1a persiste de ciertos
pecados en'su vidafdecidio dejar de '0far completamen-
te hasta quefpudiefd controlar su debilidad: «N#inca yo

pensava, dejdva d ;Iar.dﬁw > fomaar @ ta-ora-
cion; mas gsperaya a.estar.muy limpid de peead@s~iOh,

qué mal encami W ranza! Hasta el dia
ibrava el demonigfipara de alli arme

del | JUICIO me |
a el infiernoy

24 Camino de perfeccion (Codice de Valladolid), 19, 15: 319.

% La vida de la Santa Madre Teresa de Jesus..., 8, en Escritos
de Santa Teresa, 1, 39.

% Castillo interior, 7, 10: 580.

27 Libro de la vida, 19, 11: 106.
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Teresa busco consejo de un fraile dominico, Vicente
Barron, quien la incentivo enérgicamente a que conti-
nuara la oracion y siguiera recibiendo la Eucaristia. «El
me despertd de este ensuefion, escribe Teresa, «y comen-
cé a tornar en mi»?®. Fye wfla.leccion que a Teresa no
se le olvido nunca. Y ¢80, sin lugar a duda, es la razén
por la que encontram@s a Teresa, con tanta recurrencia
en sus textos, instahdo a los que han vuelto a caer en el
pecado para que nunga abandonen la costumbre de rezar.
Segun Teresa, nadidwqugrha empezado a pgactigar la ora-
cion, debe desmoralizdtsg'y pensar: «SLtoHfD a ser malo,
es peor ir adelad el cesgidio-de”clla». Al contrario,
insiste Teresa, la si palempeorafd mucho si se aban-
dona la oracion. § bargo, si las personas mantienen
la fe en la cos le la oracion, podran estar seguros
de que, con el la oracion les guiara de seguro «a
puerto de luzy

En una oca ba sobre
su vida pasada ar: «jOh,

qué tarde -S G 20 staba me-
ditando c@n arrep sobre ¢ 0 apo habia
tardado en yolversgiiacia Dios, micfittas queéiRios, du-

rante tanto @lgmpog'habia estado bus€ando capfirar su

atencion._Sifembergo,-a.pesacdeserdolorosercgiseien-

cia del «tigmpo perdi a d€l heche~dg que la

gente suele decit «qu tiempg. perdido ¢ puede
sa, recordando a @&

recuperar», 1¢ isto y la asgmbrosa
— -
pasion, seétreve a declar,

fuerza y de sti'c «Recu-
perad, Dios mio, el tiempo perdido»?'. Y reza: «jOh, Se-

8 Libro de la vida, 19, 12: 107.
2 Ibid., 19, 4: 104.

30 Exclamaciones, 4, 1: 637.

3 Ibid., 4, 2: 638.
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for! confieso vuestro gran poder. Si sois poderoso, como
lo sois, ;qué hay imposible al que todo lo puede?». Y de
nuevo: «Quered Vos, Sefor mio, quered, que aunque soy
miserable, firmemente creo que-podéis lo que queréis» 32,
Fortalecida tremendament sta reflexion, la oracion
de Teresa concluye: «R€cuperad, Dios mio, el tiempo
perdido con darme\gra€ia en el presente [...] pues si que-
réis podéis»*.

32 Jbid.
33 Ibid.






Carituro 111
TOMAS DE AQUINO EN ORACION

A ti, oh Dios, fuente de misericordia,
me acerco yo como pecador!

1. Un tedlogang

Mas conocido
rosas en los ca
objetivo de sa
dor era atraer 4
estaba en sus

ploraciones profundas y rigu-
> la filosofia y la teologia, el claro
as de Aquino como fraile predica-
mas a Cristo haciendo todo lo que
p QEaUnical  salvifica
del Evangelio. D¢ / natencion
hacia su persona. sy evitaba
meticulosamentetel bra Ve obstante,
en los textes que ha@iperdurado de santo Te en ora-
cion, detectatos quela palabra «yo» suige de suSdlabios de
manera natura). Al Jeer estas oracionesfestas Piac preces,
estamos escuchang M € manera in-
advertida;e*su ergciéfi privada; favoz cfsomat ¢ individual
de un sante-en fOraciom Hmprivitegio spreciable.

A ti,”0h D10s;-fuehite de md icorala"‘,

me acerco yo como pecador,
para que os dignéis lavar mis manchas.

! «Piae precesy», en Opuscula theologica. 1: De re dogmatica et
morali (Marietti, Roma 1954) 289.
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Oh sol de justicia, ilumina a los ciegos.

Oh sanador eterno, cuida de los heridos.

Oh Rey de reyes, vestid a este desnudo

Oh mediador entre Dios y,dos hombres,
reconcilia a los culpable

Oh Buen Pastor, ac@@ed a esta oveja descarriada

Dad, Dios mioy pgfdon a los criminales,

Vida a los mteros,

Justificacion al pgcador,

y la uncion de Westra gracia

a los endurecidos,de gorazon?.

Para cualquicte
de leer algunas d
Ang¢élico, estas

10 Maya tohido la oportunidad
§ ofaciones atribuidas al Doctor
de la Oratio pro peccatorum re-
missione («Ora por la remision de los pecadosy)
podrian resulta yndentes. En ellas, Aquino no esta
escribiendo des de filose astuto,
ni como un grang 0; sino,
mas bien, esta ré . heridos,
los ciegos, 10 119 Aviado s pecado-
res, y los duros de ¢ On. Y tambiGARestaE€2zando por
si mismo, «mie immundumy, un hombre impuro. Pero
[realmente serd Temas? ;No es renombrado d€ forma
universal-como- un -gramsante?”"; No Se-diSlinguen los
santos de<es'pefadofes portaSanti d-peﬁ@t de sus
vidas? Santidady si, Ferés-estacia a&er-doﬁ yerfec-
tox», tambiéa, silemprey-enando esto mosmpliqtigique sea
«todo-perfectoy.

«En cierta medida, todos albergamos pecado», de-

clara Tomas en sus conferencias sobre el Evangelio de

2 Ibid., 289.
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Mateo®. Y en otros escritos, comenta: «Ha habido algu-
nos tan presuntuosos que afirman que podriamos vivir
en este mundo y por nuestra propia voluntad, sin ayuda,
evitar el pecado. Sin embargo, este don solo ha sido otor-

r

gado a Cristo, que poseig’alBspiritu sin medida, y la Vir-
gen Sagrada que es llend de gracia y sin pecado conce-
bida. [...] A ningun otfo santo ha sido otorgado este don
sin que incurrieseweh el mas minimo pecado venial»*.

Generalmente, dgsde la Baja Edad Media shasta el
presente, se ha aceptade que las oraciongs atfibuidas a
santo Tomas, las Pigeipréces, fueron ‘efg€fivamente es-
critas por ¢l. E Pl A =§Trt11langes sostiene
que, sin lugar a dug eces hanfd€catalogarse «bajo
la estimada autor Aquino:

La profundj estructura de estos escritos guar-
dan una co dencia tan estrecha con la doctri-
na, estilo, al_del pe tomista,
que aquellos n‘ la obra
de Aquino so dar de su

Esta coviccio respecto a |@utorialde las pre-
ces, se vio confirmada de forma contifidente comel des-
cubrimiento €n 19§ /d,e_do\s%@aaﬂs atribuidas aksanto
incluidas en @prfneralia 5. Thomg W: escrita
por su contempgraneo Guillermo de Qeco._» | —

N

———

—— \-——/

3 «From the Lectures on St Matthew», en S. TuG (ed.), Al-
bert and Thomas: Selected Writings (Nueva York 1988) 470-471.

4 «In orationem Dominicam videlicet “Pater Noster” expositio,
n. 1082, en Opuscula theologica. 2: De re spirituali (Marietti, Roma
1954) 231.

5 Cf. A. D. SERTILLANGES, Prieres de Saint Thomas d’Aquin (E.
Lapalme, Paris 1920) 8.
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La primera de estas oraciones, Adoro te devote, fue
compuesta por santo Tomads para asistir en la meditacion
cuando se arrodilla ante Cristo Jesus presente en la eucaris-
tia®. Generalmente es reconocida como la oracion mas pro-
funda y bella del santo. Comiéaza-de la siguiente manera:

Adorote devotamente,
oculta Deidad,

que bajo estas sagradas especies,
e ocultas verdaderamen

Adoro te devote,
latens veritas,

te que sub his formis
vere latitas.

Tibi se cor meun totu Adti mi corazon se_somete
subicit, " totalincatC

al contemplarte, se siente
desfallecer por completo’.

Quia te contemplang
totum deficit.

Mientras
terio de la fe,
Evangelio: pri

oracion sobre el desafio y el mis-
ecuerda dos figurasaumildes del
egundo,

Tomés el Incréd ¢ dar voz
auna fe ra; «Pido
lo que pidi : 0%». [Luego se vuelve ha-
cia el Sefl . y lleno de comfianza¥meditada e
inspirada, d us llagas no lasfieo, coni@las vio

Tomas; pero e cor /eg)_@%gmm -~
Lo impac@ntg w g Ldé}) A41.mas
destacable en la fexta estrofa, es la ‘, direc-
— N
v
¢ A diferencia de los himnos eucaristicos de Aquifie, Adoro te
devote fue compuesto como un poema, una oracion privada, no
como un himno. La musica, que a menudo acompafia a la obra ac-
tualmente, fue anadida siglos después.
7 ConreRENCIA EpiscopaL EspaNoLA, Ritual de la sagrada comu-

nion y del culto a la eucaristia fuera de la misa, n. 217.
8 Ibid.

e
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ta de anhelo. Tomas empieza la estrofa evocando la his-
toria mitica del pelicano que, por haberse auto lastimado
para alimentar a sus polluelos con su propia sangre vital,
llegd a simbolizar el amor sactificial de Cristo en la cruz.
Inmediatamente llama lg atéagién el anhelo manifiesto
de Tomas por experimefifar ese amor redentor de manera
plena y personal. No gbnozco ninguna declaracion de fe
mas humilde y onmovedora de todos los escritos
de Tomas:

Pie pellicane, Piadoso pelicafio,
Jesu domine, P esi1s.Sefd

b

me immundum mundd
tuo sanguine,

limpiage*a mi, inmundo,
con tu sangre;

cuius una stilla sa
facere,

una de cuyas gotas puede
limpiar

totum mundum al mundo entero.de todo
scelere. ecado’

2. Oranridesd a’

Lo que dgmpartef la estrofa citad@iddoro@devote,
y las estrofa ita s anteriormente d Oratzo ro_pec-
catorumTem €S q ple as=orac ones de
peticionesHumi mww/ne?g o'd'na‘r@r cer po-
bres en compapacion-coiles-relatq ' eliéxtasis
y arrobamientOique aparecen doelimchtados-efl las vidas
y los escritos de los santos y misticos. Pero#pdra santo
Tomas, la plegaria —Ia oracion de peticion— esta en el
mismo corazon de la oracidn cristiana, y eso es una ver-

? Ibid.
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dad constante a pesar de lo muy profundo y mistico que
pueda tornarse la oracion.

Pero ;qué hay de las otras formas de oracion cristia-
na, como la oracion del silengio, la oracion de alaban-
za, y la oracion de accign.de.gracias? Todas estas son
formas genuinas de or@Cion cristiana, pero no consti-
tuyen tan esencialimesite como la plegaria una parte de
esta vida de anhg¢ necesidad. Podriamos afirmar que
todas estan arraigadds y fundamentadas en lastplica.
Por consiguiente, ihglugo en la oracion dg,alabanza, por
ejemplo, nos encontraings con un reggy imiento im-
plicito de neces eS8 (te peafitramos en ella una
oracion de necesjgi Pies, el Objeto divino de ala-
banza es, a la vez jeto, el Espiritu que reza dentro
de nosotros y @ ercediendo por nosotros cuando
no sabemos cg ar 0 como alabar. Solo con nues-
tros propios es gunca podremessesperar alabar

adecuadamente jue toda
alabanza»'’. La s asi de
e'no solo

7 mist d oracion,

sino tambi&n de 1 ira humildad d€¥espi que re-
quiere, llegdha deglarar: «Conviene @labar a Dios por

Dios»''. __§ _ M I~
Debido_afque’ la_owe stidn@ .a_menudo-eobra

la forma de pedir ayu DIOS efpucde carfcaturizar
como una forndd de rezar degrada servil, activi-
dad que de alfunaTianera men@ prec idlad de la

persona humana. Pero en ningln texto de sus plegarias,

10 Expresion de santo Tomas en su comentario al Sal 39,2; cf.
«In psalmos Davidis exposition», en Opera omnia, 14, 300.
" Ibid.
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se percibe tan siquiera indicios de esto. Tomemos, por
ejemplo, la magnifica Concede mihi («Concédemey),
la segunda de las dos preces que incluy6d Guillermo de
Tocco en su Vita S. Thomae Aguinatis y que se atribuye
al santo. La oracion proyienédde-un hombre que pide un
conocimiento de Dios g&da vez mas profundo, y se per-
cibe cierta urgencig efl la suplica. Pero Tomds, aunque
dispuesto a revetaf\gu necesidad de gracia, se muestra
ante Dios con un séntido innegable de presengia y de
caracter. Los adjetivpsque utiliza al intgntagidescribir
a la persona en la quelinds quisiera cog rse, revelan
la impresionanii S oridad espifitu y caracter que,
en gran medida, y, Sagvigilante) froble, recto, libre,
invicto»'?.

brazon vigilante,
e ti,

Concédeme
que no se ¢
un corazon
que no se de
un corazon 1o
que 1p SC i ‘ avadas;
un corazon fir
que no Sg quebfante ante ningun@fribulati@n;
y un corazon libre, -
que no"sekdej ce guna asioh vid lg_rita”.
— J
3. Rezar.confco ll_fig]za\ -

Entre las gracias que pide Tomas a Dios, al final de
la oracion Concede mihi, esta el don de la confianza:

4

nas;

—

12 «Piae preces: Concede mihiy, en Opuscula theologica, 1,289.
13 Ibid.
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«Concédeme, Sefior Dios mio, [...] una perseverancia
que espere confiada en Ti, una confianza que al fin te
alcance»'®. Confianza: es la palabra que, quizds mas
que cualquier otra, saca a relucir el cardcter distintivo
de la oracion de Aquing/ Eafel€ompendio de teologia,
sefala: «La confianza gife un ser humano tiene en Dios
debe ser muy seguraf (certisima)»'>. De igual modo,
hablando sobre la<6facion del Padrenuestro a una igle-
sia atestada de gentgyen Napoles, declara: «De godas las
cosas que se requisgensde nosotros cuangdo gfamos, la
confianza es de gra idad»'®. Entén afiade: «Por
eso [...] Nuesti \or, al“easefiarn0s a orar, pone ante
nosotros aquellas ¢ nos daff~confianza, como
la bondad amorq un padre, implicita en las pala-
bras: Padre Nug El Padrenuestro es descrito por
Tomas como ion mas perfectisima»'s. Es una

oracion tan set gomo profunda, y.eamewan medida,
una plegaria. DX / omas, lo
es también la oré ( si. «En la
misa, todowhastadac 30 1€ aSangre,
es “suplicg”»".

Como seres humi@nos que somosydeébido'@la debili-
dad, nos cue$ta cregf que somos verdad€ramentc@mados

por Dios._Peto Ci W ediador) cra ca-

paz, segun explica Tomas.«po #Pcion detajpracion

14 [ (s e’

5 Compendium theologiae, en Opera omnia, 42,

16 «In orationem Dominicam videlicet “Pater Noster” exposi-
tion, n. 1034, en Opuscula theologica, 2, 223.

17 Ibid.

8 Suma de teologia, 11-11, q. 83, a. 9.

Y «Super primam epistolam ad Timotheum lectura», c. 2,
lect. 1, 56, en Super epistolas S. Pauli lectura, 2, 224.
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para llegar a Dios y, por la misericordia y la compa-
sion, para llegar a nosotros»®’. En virtud de la Encar-
nacion, Cristo conocia intimamente, «por experiencia
propia, lo que era sentirse débil y tentado. Tomas cita
la Carta de los Hebreos parafexplicar: «El mismo se vio
tentado por la debilidad®Por esto puede tener compasion
de las debilidades de dos demas. Esta es la razon por la
que el Senor permitip que Pedro cayera?.

En oracion, si lajoracion es honesta, lo queginevita-
blemente queda al descubierto es nuestra granficcesidad
humana: nuestra misefiad Pero tambidyp _s€ffcvela, y co-
bra mucha may& porta iteragda-mistricordia, la piedad
y la compasion arg Dios. Digho de mencion, en
este contexto, es alle que destaca santo Tomas que
arroja luz sobre gia de la misa. Pone en relieve que
los textos usad nas frecuencia en la Misa son pre-
cisamente los § pmpuestos por.Dai hombre
«que obtuvo el s cartas
escritas por Pab «obtuvo
misericordi ara s pecado-
res tengaf\ esperanzs

Como hembre dito de la oraeion, 0 Tomas
se dedicaba glenaniénte a dos cosas: l@€ontemplacion de
la Palabra.dDiogl'y la-proclamaeién de laBuchaNue-
va. Sus «alag$p d€ contemplaciémp@r usarund de- sus

propias metafords, eranJlas de «unafpalomays#nd fas de

2 ASivida de oracidn £studio pufiéa fue-
.——/_—\"

«un cuervo»
e

20 «Super epistolam ad Hebraeos lecturay, ¢. 5, lect. 1, en ibid.,
390.

2t Ibid.

2 «Prologue», 6, en Super epistolas S. Pauli lectura, 1, 2.

2B Salmo 54, 5, en S. Thomas Aquinatis opera omnia (ed. Busa),
6, 129.



42 Elviaje en Dios

ron solo para él mismo. El era una «paloma» de bondad,
y su unico objetivo en la vida, a diferencia del «cuervo»
egoista, era servir a las necesidades de los demas y traer-
les los frutos de su contemplagton.

Varios de los primergs téstigos de la vida de Tomas
nos relatan informes dgifendmenos misticos tales como
visiones, profeciasy y gl don de las lagrimas. Pero Tomas
permanece en silerigio con respecto a la historia oculta
de su propia vida congemplativa, su vida interiory/Su mis-
ticismo es reservadogdigcreto. No encuentra eXpresion a
través de experienciashpsicologicas fa§ 1tes 0 psico-
espirituales, sing S bicensél-esttidio contemplativo
en oracion de la Pa Dios duraftt€toda una vida y en
las obras inspirad abiduria.

Una de las ng lantes de dichas obras es la segun-
da parte del C {io de teologia. Compuesta en los
ultimos afios d / a,de Tomas, respivaguan, ambiente

de confianza silg / Tomas,
consciente de la'ge eSperanza
fresca derlaseracion ,-; na, obser-
vacion qug arroja o eng 0 su propia
practica individual §¥entendimiento\d€ la Ot@gion. Es-
cribe: «Cuando oramos a Dios, esa misma oragion nos
hace intimosfcon El,_pues.nucstia=a sc cleva aPios,

conversa con{Bl gh afeciecspirituety dCadora-enespiritu

y en verdad. Est@ intimidad de afcci@ gxperimentada en
., —— .

la oracion, prepara el camino parag¥olyer a orar gon una

confianza auff mayom»>*.

24 «Super epistolam ad Philippenses lecturax, c. 1, lect. 2, 15, en
Super epistolas S. Pauli lectura, 93.



CarituLo IV
SANTA TERESA DE LISIEUX EN ORACION

Soy demasiado pequeria para subir
la ruda escalera de la pegfeccion!

Unos pocos P8tan(cs demoruTCresa comentd
a una de sus amigas ituales: «lBsted no me conoce
tal como soy en ad™ Incluso hoy, me imagino,
ella diria lo misg alquiera que fuera incapaz o que
no estuviera dig D a mirar mas alla de la imagen es-
cultorica de Ia mas alla de la dulce, cautivadora

imagen que es n: g y senti-

miento piadoso. / na dulzu-

ra innegable en eli¢ nta Te-
St

resa, perg la verdad g jefia flor»

a veces pakece mas a de una «kt
la de una difsinuta #@Sa perfumada’.
hermanas, s@f Ma W

i

a ¢ ero» que
1ando tna de sus
on, le dijo que
Aon, g JO

.‘A——/\/\

' Historia de W, .271: 21 del ed.:
i elaso € Sa

La mayoriadeta a Teresa de Lisieux es-
tan tomadas-de SANTA TeresxDe-LisgdX, OBras-completas (BAC,
Madrid 2017) afiadiendo la pagina correspondientefidespués de
O]

2 «Carta al abate Belliére, 25 abril 1897»: 524.

* La frase «barra de acero» fue acufiada por Albino Luciani
(beato Juan Pablo I) para describir la historia de Teresa. Cf. Ilus-
trisimos seriores. Cartas del patriarca de Venecia (BAC, Madrid
32016) 189.

-
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los angeles vendrian en el momento de su muerte y ella
les veria «resplandecientes de luz y bellezay, Teresa
respondid: «Ninguna de esas imagenes me hace bien,
no puedo alimentarme mas que de la verdad. Por eso,
nunca he deseado tener vidteues»*. Una vez, cuando
Teresa estaba en los ulfimos meses de vida y enfren-
tandose a la muertg, ldMadre Inés de Jesus (Paulina) le
pidi6 que «dijeravefgunas palabras edificantes» al médi-
co que la atendia y 14 respuesta de Teresa fue Jprillante
y mordaz: «jAh! [\&]mo0 es ese mi estio. Que el Sr.
Cornicre piense 1o g iera. Amo a sencillez,
me horroriza el imiechte »®

1. Una vida oc

Aunque Te
pocos en su co
ticamente desap (

enormemente_guesida por unos
ba prac-
onjas.

/

Sor Mariasde \ T \ utyida en
el Carmelo, la SiCty ' pasod ) bida en la
comunidady»®. Su propia hermana e enove-

va de la Santa Faz)@firma: «Incluso diitante susSfltimos
afios, contintio lley¥an

ando una vidaseeulta, cuya sublimi-
dad era conagidg/m Dio ‘.u manas
que la rodeabany’. Es sorprendentefique ni siguiera sus
hermana$~carn@les tenian idéa défla vida intgior de

4 «Ultimas conversaciones, 5 agosto 1897»: 981.

5 «Ultimas conversaciones, 7 julio 1897»: 938.

¢ C. O’Manony (ed.), St Theérese of Lisieux by Those who Knew
Her (Dublin 1975) 253.

7 St Thérése of Lisieux: Her Last Conversations (Washington
1997) 18-19.
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santa Teresa, un hecho que ayuda a explicar el asombro
de la Madre Inés cuando ley¢ la parte inicial de Histo-
ria de un alma. Nadie habia leido estas paginas antes,
y en pocos afios resultarian ser una obra de impacto
colosal en el mundo catglicéhApenas capaz de contener
su emocion, Inés de Jeglis escribid: «Esta nifia bendita,
que escribio estasypdg€inas celestiales, jaun esta entre
nosotros! Puedo~dablar con ella, verla, tocarla. jOh,
como es desconocidg aqui!»®.

Teresa murido ehN3Qrde septiembre dg 1887. Tenia
veinticuatro afios. VeidtigCho afios mas tafde seria cano-
nizada y el 19 d UbIE de-l99/=fg€ declarada doctora
de la Iglesia. En g asion eFpapa Juan Pablo II
comento: «Todo bimos, por consiguiente, que hoy
se esta realiza o sorprendente. Santa Teresa de
Lisieux no pud ir a universidades ni realizar estu-
dios sistematic 0 muy jove ar de ello,
desde hoy tendr? / plesian’.
Pero ;por qué tanta olica: «Su
ardiente gtine i\ / st adurez, y
las intuicipnes de Tg §as cn s son tan
vastas y prefundasgigue le merecenfih lug? tre los
grandes maggtros del espiritu» '°.

—r"nt
— V. N Dt

—

—

—

8 Ibid., 22.

? JuaN PaBro ll, Homilia en la misa de proclamacion de Santa
Teresa de Lisieux, Doctora de la Iglesia (19-10-1997).

10 Ibid.
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2. «Pequeiia doctrina» de Teresa

Quiero buscar el medio para ir
al cielo por un caminito muy recto, muy corto,
un caminito complétamente nuevo''

Desde muy temprafia’ edad, Teresa deseaba ser una
santa. Su ingreso.ep Ja*vida religiosa fue con el objetivo
—Ila esperanza— dg¢ jcumplir ese deseo. Naturglmente,
desde el principio, sus modelos a seguir eran lo§ grandes
santos. Pero pronto Tefesa se dio cuenta, et d€scubri-
miento fue una drde.humildad,.e¥t craihcapaz de
aspirar a los camifi¢ elcvadogh.desafiantes de la

santidad.
Siempre he flo ser una santa; pero, jay!, siem-
pre he co cuando me he comparado con

los santos, ntre cllos y yo cxisteglapmnisma di-

ferencia que e pierde
en los cielos ( do bajo
los piesads C ). e'desani-
marmg, me he” dicho 0 J pirar de-

pesar de
e, es

seos irrgalizablg8y puedo, por 10
mi pequ icz, g§pirar a la santida

mis lm 1CC 10nes

inventos; ahfra ng quet a“molestia
de sub1r io beldafios de una e U sas de

los ricos {in ascénsor la plaza con gf€ces. Yo
quisiera encontrar tamblen un ascensor para ele-
varme hasta Jesus [...]. Entonces busqué en los li-
bros santos la indicacion del ascensor, objeto de mi

U Historia de un alma, Manuscrito C, n. 271: 217.
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deseo, y lei estas palabras salidas de la boca de la
Sabiduria Eterna: Si alguno es pequeiiito, que venga
a mi. Entonces yo he venido adivinando que habia
encontrado lo que buscaba yqueriendo saber, joh, Dios
mio!, lo que hariais gon€hpequeiito que respondie-
ra a vuestra llamad&, continué¢ mis busquedas y he
aqui lo que encongfé: Como una madre acaricia a su
hijo, asi os cessblaré yo, os llevaré en mi seno jy
os meceré sobreymis rodillas! jAh! jamas palabras
mas tiernas, md elodiosas, vinieron a alegrar mi
alma; el ascenso g debe elevarmeshi@sta el Cielo
son vuestros 208, [Ohggdesas!”Por eso, no tengo
necesidad de 3 me, al contrario, me convie-
ne permanecg efia, empequefiecerme cada vez

mas 2.

Cuando le que describiera el «caminitoy»
que habia desc / €32 I ] camino
de la infancia espig nfianza y
la entrega total» k onsciente
de que atin tcHiavped oaho . capaz de
confesarsd, no solo una franqueZa’ab ay sen-

cilla, sino también una seguridadi@sombr@sa y con-
fianza infanfik: «Y@ sentia cudn débil§@ imperfs ta era.
Sigo sintiende la fismaconfiafiza audaz-de llegar : ar a ser
una gran-santa m hﬁncfit’s ya que

no tengomn.g 0 0O ¢ ¢on mis

débiles esfuen W 3 Wr ndome

con sus méritos infinitos, me hara santa» 14 Lafidea de las
severas mortificaciones de los santos, una forma de

"> Ibid.
13 «Ultimas conversaciones, 13 julio 1897»: 951.
4 Historia de un alma, Manuscrito A, n. 99: 116.
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ascetismo de la cual Teresa se siente completamente
incapaz, de ninguna manera la hace sentir excluida del
camino hacia la santidad: «Sé que hay santos que pa-
saron su vida practicando aspmbrosas mortificaciones
para expiar sus pecadosy/pefOniqué quiere que le diga?
“Hay muchas moradas/€n la casa del Padre Celestial”.
Jesus lo ha dichoy ypor eso sigo el camino que me
traza» °.

Este «caminoy, aglinque sea en si mismo ungendero
de alegria y libertadyng representa una huidafde] desa-

fio de la cruz. No es@ngabsoluto sofladoMo escapista,
ni muestra rasgi » cobardiadlEngino de sus poemas,

Teresa escribe:

Vivir de Amg o plantar su tienda
En la cima bor en este suelo
iEs mirar | omo un tesoro!

Y subir co 18 8.C

Sor Maria de (/ & pregun-
t0 sobre glyrigen'de D donde
viene esd\ensenanzg / Csa S «Solo Je-
sus me ha gnsefiadg@Ningun libro, nifiguna ogia me
ha instruidogy’. Enf¢l pasado, parece8€r que Tefiesa ha-

bia intentadofenseflar su «cami s_dj_ma Rero a
o la comprefidiero absolu-

uienes «abri® sufalm
q it & W palerog.angs
to. Le conto a sof Maria que no «recifio ning timulo

de nadies™ ™Ng iticil, portant®] imaginar elfgdeleite
que experimémo—Fercsa Ctam@ un gogrespeta-

15 «Carta al abate Belliere, 21 junio 1897x»: 542.

16 «Poesia “Vivir de amor”»: 607.

7 P. DESCOUVEMONT, Thérése of Lisieux and Marie of the Trinity
(Alba House, Nueva York 1993) 28-29, 76.

8 Ibid., 76.
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ble, el dominico francés Pére Boulanger, habia estado
ensefiando (independientemente de Teresa) lo que pare-
cen ser elementos de su «pequefa doctrina» '°.

Las paginas de apuntes que perduraron de un reti-
ro que, unos aflos antes,£ d@minico habia impartido en
otro monasterio carmelitd, efectivamente parecen captar
una pequefia parte de J& vision teresiana. Cuando por fin
sor Maria le dio a~€enocer a Teresa el contenido de estos
apuntes, ella exclamg! «;Qué consuelo me das! jNo se lo

imagina! Saberme agoyada por un expert@, undeminente
teblogo, me da una al@gria incomparaklep#® En un mo-
mento dado, Bai ot allide s|@parentes «naderias»

que llegan a formg armelifa-Pero cuando estos
insignificantes « se unen a Dios, «el Uno infinito»,
se convierten en manifiestamente /leno de gracia®..

Teresa estz amente impactada por esta re-

flexion. Unos a Vs en una carta aldmisionero Piere
Adolfe Roulland, po a si mis-
ma como la «peque antada de
unir su vid A \ ) S101 ella escri-

be: «Trabgjemos ju salvacioniec almas; yo
bien poca dgsa pue acer, o mas bien, abS@lutamente
nada, si estu¥iese s@la; lo que me constiela es pefisar que
a su lado_puédo sgrvir-para glgesenefecioet cero; por
si solo, no tighe yalor-pero coloeadgfjunto atamidad,
se hace podero%f.’fae\fe_ct)o; acia podergso! El
14 de diciembfe de 1927, apena inta af spués
de su muerte! e iera

do de la

¥ Ibid., 28.

20 [bid.

21 Cf. Sermon del P. Boulanger, cit. en ibid., 29.
«Carta al P. Roulland, 9 mayo 1897»: 530.

3 Jbid.

N
(S
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clausura monastica, fue nombrada santa patrona de las
misiones extranjeras por el papa Pio XI.

Para algunos lectores, la pequenez del «caminito» po-
dria parecer mero sentimentalismo, incluso infantil; pero
nada mas lejos de la verddd Aezesa entiende que «hacerse
pequenay es tener el cofdje y la humildad de enfrentarse
a la realidad de la widgfde uno mismo y, con la confianza
y entrega audaz eewgo la de un nifio, renunciar al falso
orgullo y todos los dgmas defectos y los fracasgs a Dios
Padre. En palabras 8¢ Teresa, «Significa egtar dispuestos
de corazon a hacernos pégucios y humildesgiilflos brazos de
Dios, reconocie westrapiepia-debilidad y confiados
hasta la audacia ep ad de Padrey .

Tan impresion Staba sor Maria ante esta ensefan-
za de Teresa, q ci6 que iba a compartir «el cami-
nito» con todos 1igos y familiares «para que pudie-
ran ir directos ¥, Al oir esta de i0n, Teresa
sintio que era né / aMinitoy
se explicara mal{p tomado
por quictismen & /i I cillamen-
te «abandgno y agrs B, nofdema «grandes
acciones» >, No obstante, como obséfya co pcuencia
el papa Frafgisco @itando a Teresa: W Dios] efieuentra

pocos corazopes gie se-entreguen ae| j,n.mse asy que
comprendan Wdafla femuea de su-amgr infinite» ¥~

2% |, U—von BhermiSar, ToStTor MT ose of

Lisieux and-Ftizabeth of the Trinity atiuSPresse-Sandrancisco
1992) 243.

2 Cf. C. O’MaHoNY (ed.), St Thérese of Lisieux by Those who
Knew Her, 235-236.

% Jbid.

27 Historia de un alma, Manuscrito B, n. 243: 202.

28 Ibid. Francisco, Homilia en el viaje apostélico a Georgia y
Azerbaiyan (1-10-2016).
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En cuanto se haya establecido la confianza en Dios
y la entrega infantil como una nueva faceta de la vida
del santo o pecador, todo cambia. Puede que el santo o
el pecador siga luchando mas gue nunca, de hecho, para
mantener la fe en los idgaledtmas elevados del Evange-
lio; pero, a la vez, esta @frendiendo a sobrellevar sus de-
fectos y fracasos c@n aas humildad, més paciencia. De-
jan de experimentgtfun temor de Dios abrumador, y no
sienten vergiienza alyser meros humanos. La cgnfianza
infantil en Dios, unajconfianza tan serenay se manifiesta
una y otra vez en la_yidafde Teresa, y\defifia forma tan
audaz que a veg uede seialarmanic. Asi, por ejem-
plo, hacia el final d TeresaM0 dudo en declarar:
«jOh, qué feliz o al verme imperfecta y con tan-
ta necesidad de, sericordia de Dios en el momento
de la muerte!»

Al oir una ¢ acion semejante, algwiemde nuestra
propia generacidn g ia de lu-
cha contra la de ( blemente,

)

podria sentirs / ( adente, si,
pero hay Wna gran entre 1 A de la jo-
ven santa Teresa, ¢ abia vivido toda su vida en una

clausura mofigsticay’y mi propla situ@@ion desggaciada.
(Como pued@ yo, Lon todos misspeeadds acuestas-atre-

verme con canfighza.a-acudir a 1osP, Con-estas-pala-

bras, podria pag€cer | «pecadgmy, poneurt abrupto
final a toda comversacion con la sg Pero TereSa no se

o idéas indo-
mables sobre el tema: «El pecado mortal no me quita-
ria la confianza»*. Y de nuevo: «Aunque tuviera sobre

i n facilidad: Muestra ¢
rinde con facilidad. Muestra afgunas de sus

2 <<Qltimas conversaciones, 29 abril 1897»: 968.
30 «Ultimas conversaciones, 20 julio 1897»: 959.
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la conciencia todos los pecados que pueden cometerse,
iria, el corazon roto por el arrepentimiento, a arrojarme
en los brazos de Jesus, porque s¢ muy bien cuanto quiere
al hijo prodigo que vuelve a El. No es porque Dios, en
su misericordia prevenightgfhapreservado mi alma del
pecado mortal por lo qu&me elevo a El por la confianza
y el amor»?'.

3. La oracion en la\practica

Un'ey > ugradecimientoy de amor,

tanto en medio de [a L como en medio de la alegria®

oracion de Teresa estd en armo-
nia con la seng e su vida. Dice: «No tengo valor
para sujetarme ar en los libros bellas oraciones,
esto me causa dolor & 7 Dios con
toda sencillez lo er bonitas
frases, y siempre @€ A enicantada
de dejar los Tibros'sa 4 spiritual e resultan
excepcionalmente dEASOs o complej@8y trat@ados que ni
comprende i consigue trasladar la t@@ria a 1a%ractica,

a aquellas «grande§ almas» 1lamadas dperseguitiperfec-
cion de manglas gxtraordinarias. Perofeso no erg su lla-
sencillasno lesghacetf fal

La sencillez

mada:; «A1as aly 1edios

complicadoss[ 4.} yo S0y de-ese U croy=+
Inicialmepfte, es muy probablé queaFereSade resul-

tara alarmante el hecho de descubrir que era“tficapaz de

w

U Historia de un alma, Manuscrito C, n. 339: 256.
2 Ibid., n. 317: 242.

3 Ibid.

Ibid., n. 334: 252.

w

[
B
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seguir el sendero del ascetismo radical y alto misticismo,
los «caminos extraordinarios» de san Juan de la Cruz y
santa Teresa de Avila. Un detalle entre otros que ayudo a
persuadir a la joven carmelita gue su llamada en concre-
to requeria un camino mgs h¥milde, mas «ordinarioy, era
su costumbre decididagiente poco heroica de quedarse
dormida durante la,hofa de la meditacion. Sin embargo,
lejos de desalentassg por este «fracaso», Teresa respon-
dié con esta reflexigh: «Deberia causarme afliccion el
dormirme (desde hage stete afios) duranteymisg@raciones
[...]. Pienso, en fin, qu& ‘€] Sefior condceMlicstra fragili-
dad, que se acug C-qucnesoimes as que polvo™»®,

Para ayudarla g arse en P10s y también para
mantenerse despi rante la hora de meditacion, Te-
resa decide rec la humilde practica de la lectura
espiritual. Perg bre «si abro un libro [...] incluso
el mas bello, e movedor, sientodnmediatamente
que mi corazén de «im-

potencia» recurte al Nuevo
Testame ) 13 (i b el Evan-
gelio es frante 0 dnes [...].

luces nuevas@sentidogigcultos y

hay ni rastro Siones-especialest o

periencia mistiga. Tergsa no desgagen abso ayudas
xtraordinari ipo. Cg si0n
«extraordinarig»de ese tipo Caitirgspecto g lones,
por ejemplo, €O a: «jOhI'W®} no deseo ve@Dios en

la tierra ;Y sin embargo, le amo! Amo también mucho

35 Historia de un alma, Manuscrito A, n. 215: 182-183.
36 Ibid., n. 236: 193.
37 Ibid., p. 194.



54 Elviaje en Dios

a la Santisima Virgen y a los Santos, y tampoco deseo
verlos»*. En mayo de 1890, cuando su familia decidio
hacer un peregrinaje a Lourdes, Teresa le escribio a la
hermana Inés: «No tengo desge de ir a Lourdes para te-
ner éxtasis, jprefiero “lajmofetonia del sacrificio”!»*’.
Con lo cual, Teresafdecidid no emprender una bus-
queda de Maria en Lgurdes —ese lugar sagrado de vi-
sidn—; en cambiela buscod, podriamos decir, en Naza-
ret, y la encontré ally llevando una vida decididamente
ordinaria: «Nada dejraptos, éxtasis o milag@s [...] a
adornar vino tu existéhcia! [...] Por &l cafino comun,
incomparable N L 18 Olistagrharglfar para guiarles al
Cielo»*. Un santg ja oridd@fia» a quién Teresa
admiraba especia C era un joven misionario francés,
posteriormente zado, san Juan Tedéfano Vénard.
Teresa escribe ano Vénard me gusta mas toda-
via que san L / aga, porque laidagde san Luis
Gonzaga es ex tamente
ordinaria».*' Des aa estaba
serio au rd, estaba
siempre alegre» ™.
Como gjemplo confianza aud
cion sencillgh Tere§a tomaba como referentes @dos fi-
guras del Evangelio_cn-particularsel 0 ¥ Maria
Magdalena,, Bsciibe. «dNa.es_alpriniCr_puesto,ismo al
ultimo a donde nde lanzg,gn vez dg adelanta on-¢l fa-

riseo, repito, 1l€nha de confianza, ldl um\il(ie} on del
— -—-/_—\'

38 «Ultimas conversaciones, 11 septiembre 1897»: 1025.

39 «Carta a sor Inés de Jests, 10 mayo 1890»: 376.

40 Cf. «Poesia “Por qué te amo, joh Maria!»: 701.

41 «Ultimas conversaciones, 21 mayo 1897»: 915.

4 «Ultimas conversaciones, 27 mayo 1897»: 919. Te6fano fue
beatificado en 1909 y canonizado en 1988.

e infantil y ora-
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publicano, pero, sobre todo, imito la conducta de Mag-
dalena; su asombrosa, o mejor, su amorosa audacia»®.
Salpicadas a lo largo de todas las cartas, los poemas, las
obras, y su célebre autobiografia, encontramos oracio-
nes de varios tipos, algungs®8oemales, pero la mayoria
libres y espontaneas. TEds los afos, Teresa ord no solo
por su familia inmgdidfa y comunidad, sino también por
los pecadores. Es'#g8, con el paso del tiempo, su oracion
por los pecadores asdmiria una forma que nadie habria
podido prever.

La razén por dich@ieffolucion en Sy mdhera de orar
se demuestra m& | tray és~dedinagtric de sucesos des-
critos en Historiq a. TereSa, al haber tosido
sangre numerosa, s, se dio cuenta del escaso tiem-
po que le quedg vida. En esos momentos, gozaba
«de una fe tan an clara» que, en lugar de sentirse

devastada por ticia estaba, de hechememocionada
ante la expectativa d ro luego
ocurrio algo que ( itio que
mi alma fueseginyad: /i 7 idblas»*.
La idea d8] cielo, qu, e p1a sid¢ e», ahora

se convirti§en «ugdmotivo de combate y {ofmento»*S
Explica Terd8a: «Li@S tinieblas, adoptafido la voZ de los
pecadores,.ne digén, buclandosesd L.crées-salir

un dia de lasphicPlas.gue.te rodearr, d&l@e'a letante,
alégrate con 1 la W ]-espe-
C € mas_profund OM

ras, sino Una n he de

la nada»z”

4 Historia de un alma, Manuscrito C, n. 339: 255.
4 Ibid., n. 276: 220.

* Ibid.

4 Ibid.

47 Ibid., n. 278: 221.
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Las tinieblas del espiritu que soporta Teresa con una
angustia tremenda, aunque podrian parecer idénticas a la
experiencia descrita por misticos cristianos como la «no-
che oscuray, logran algo bastaate distinto y enteramente
inesperado: no solo unagranSfarmacion destacable en la
relacion de Teresa con Bios, podemos suponer, sino una
transformacion tambig€n en su manera de rezar por los
pecadores y en st-faanera de relacionarse con ellos, los
mismos «pecadoresifcuyas voces podia oir en Ja noche
burlandose de todosguanto ella amaba. Bg ung@sombro-
so acontecimiento de8raCia. Teresa ya n@fffcza simple-
mente desde dei Silal Sae el@lisura carmelita por
los pobres pecadoi S ados qu€viven fuera en el
mundo. No, ahors eptado que Dios la coloque fuera
del Carmelo, pg ecirlo, sentada a la mesa junto con
los «pecadores ¢dulos», sus «hermanosy: «Pero,
Sefior, vuestra omprendido_vuestsasdivina luz,
ella os pide pe epta co-
mer hasta que va ( 10 quie-
re levantarsegdescsts : ray donde
comen los, pobres pecado antes d ; alado por
vos. Pero fmo pued€i€lla también d€€ir en ombre,
en nombre d& sus B€rmanos: Tened pi€dad de nM@sotros,

Sefior, porgue sorndos pobres pecaderes? 5~ §~
-l )~ "
T~ e’

e

“® Ibid., n. 277: 220.



CONCLUSION

Los santos, vistos @ distancia, pueden parecer remo-
tos e intimidatoriQs} §US caminos hacia la unién con Dios
siguen un sendero que, o bien es muy elevado y misti-
co, o el ascetismo gXcesivamente feroz para elfcreyente

comun. Pero, aunque'slisgvidas son dg heghefictoicas y
ejemplares, lo: SISOINlas ulirmas«peTsonas en juzgar
severamente la [uChi bilidad hutmana. Teresa sefiala

en una de sus ulti
aventurados» e
de nuestras mi
nosotros, frag
faltas, sostuvie
racion audaz de culo de
uniony Sentre el
santo y el pec ( oYy esCribe | pecador
0; le da la mano al santo porque
0 a ¢l. Y junto§funo a ¢s del

22,

do al otro, asci n a Jesv
Oir, éscughar M santos
en oraci6fl intima m’breve’eﬁalo —Agustin, Te-
resa de Avita; Tomasy Teresa-de Lisicux=Tha sifo toda
una revelacighy Los—cuatro-samfos, atmewe 1aspirados
por la misma fe cristiana y de formas parecidds; a la vez
son asombrosamente diversos en su caracter y estilo, los

artas que los santos —los «bien-
lo—: «Tienen una gran compasion
se acuerdan de que siendo como
portales, cometieron_las mismas

S ta decla-

el santo le
otro, el uno levant,

CACI

! «Carta al abate Belliére, 10 agosto 1897»: 559.
2 Ch. Ptcuy, «The Christian Life», en Basic Verities (Pantheon
Books, Nueva York 1943) 181-183.
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cuatro capaces de transmitir la frescura de la novedad y
la sorpresa del Evangelio en sus reflexiones sobre la ora-
cién de manera maravillosa. El hecho de su diversidad
y las numerosas diferencias llamativas entre ellas, con-
lleva un mensaje, segunpropengo, no carente de impor-
tancia en nuestras vidagfactuales, un mensaje expresado
hace siglos por sanfa Zeresa de Avila: «No a todos lleva
Dios por un camin@iyy, por ventura, el que le pareciere va
por muy mas bajo, esta mas alto en los ojos del Sefior»?.

Uno de los santeg que tuvo un impacto trefendo en
la vida de santa Tere isieux era eligionario
carmelita, el mis y poetaespanolsan Juan de la Cruz.
Teresa lo venerabg padamente fPero consideraba su
sendero mistico co tan extraordinario, que se dio
cuenta de que § dria que encontrar un camino a
Dios diferente lla misma, un camino mas «ordi-
nario». Por tan ¥ cmprenderia 1aje,como una

d (€

heroina, ascendiend e alta de
Carmelo. No, el ( con la
humildadrysseieillez ] alo 0§,brazos
de Jesus, ‘confiando a segurida soluta de
que la llevagia paulagfifamente a las alfliras dS@ion. Era
este «caminiio» que, con el paso delffiempo, T@resa se

vio llamada & condunicar.g los.demvés Blocando [di
mente el tem@del «pesiseoir, TereSg con lospiesen la
tierra, dirige el s W ade susdeninanas:
«Quieres subigh Una alta montafi@ pero el b Dios
quiere qﬁé—g es;'te’es/p% ondo del férlivalle de
la humildad»*.

3 Santa TeresA DE Jesus, Camino de perfeccion (Codice de Va-
lladolid), 17, 2, en Obras completas (BAC, Madrid °2023) 303.

4 H. U. voN BALTHASAR, Two Sisters in the Spirit: Thérése of Li-
sieux and Elizabeth of the Trinity (San Francisco 1992) 245.



Conclusion 59

En ocasiones, Teresa cita lineas sueltas y frases tanto
de la poesia como de la prosa de san Juan de la Cruz.
Entre otros, un texto, que le resultd particularmente
llamativo y a la que se refierenumerosas veces, es una
breve meditacion en pr@sg ada «Oracion del alma
enamorada». La hermafia Genoveva nos relata que esta
oracion en particularfllenaba a Teresa «con alegria y
esperanza»’. Y es<fagil ver por qué. Expresa una convic-
cion de ser amada pog'Dios con una audacia que gguala la
suya misma. Pero ca§uatmente, asi no es gom@iempieza
la oracion. Las primetfasffrases presehtady@ un hombre
claramente atori ad0 pordaddeagdc que Dios pudiera
seguir recordandq ados» pasados, o quizés se
fije en la carenci obras buenas» en su vida. Pero,
si estas cosas el problema, ;cudl es la razon de
la «demora»?: esperas, clementisimo Sefior mio?
(Por qué te ta gue si, en fin, h g gracia 'y
misericordia la @ pobreza

pues la quieres, ¥ a\ ambicn le
quieres. [ronhg \ ‘ g giengen-
drado y cthiado en ba S olc le efior, con

la mano qu le hicigte?»°.

Aun en estado jde afliccion, Juan'=-buscando com-
pasion— de fepende recuerda aforiste K1 hijeddiDros, y
eso lo cambi@todo. El-pecador.desgiaciadodeja de ser
atormentado pogflos fracasos de sy pasado. Aleontrario,

——— .
ahora es capazgde Tespirar hondo na nue nfian-
za y una nueVa ria. No sefffic ocurre mej@ff manera
de terminar esta breve obra sobre santos y pecadores que

5 G. GAUCHER, John and Thérése: Flames of Love (Nueva York
1999) 56.

¢ «Oracion del alma enamorada», en SAN JuaN DE LA CRuz,
Obras completas (BAC, Madrid 22023) 155.
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citar las palabras de san Juan de la Cruz: «No me quita-
ras, Dios mio, lo que una vez me diste en tu unico Hijo
Jesucristo, en que me diste todo lo que quiero. Por eso

r

me holgaré que no te tardar
dilaciones esperas, pues de
en tu corazon? Mios s
mias son las gentes, |
dores; los angele
las cosas son mias;
porque Cristo es m

si yo espero. ;Con qué
go puedes amar a Dios
los cielos y mia es la tierra;
justos son mios y mios los peca-
mios, y la Madre de Dios y todas
el mismo Dios es mio y para mi,
do para mi»’.

7 Ibid.
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